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OVSE / OSCE heeft 55 lidstaten en bestrijkt een zone van USA tot Vladisvostok.

De administratieve structuur werd zo licht mogelijk gehouden.  OSVE is geen officiële internationale instelling met vertegenwoordigingen in de lidstaten maar werkt via het principe van missies op het terrein.  Het secretariaat is gevestigd in Wenen.

In Helsinki werd in 1975 een stap vooruit gezet op het gebied van de ontspanning (“détente”) wederzijdse erkenning van de machtsblokken, maar met melding van de mensenrechten.

Militaire, economische en menselijke aspecten worden beschouwd als essentiële onderdelen van de stabiliteit.

Activiteiten betreffen ook het Bureau voor Internationale Mensenrechten en de bescherming van de nationale minderheden.

Binnen de OSVE probeert de Europese Unie zijn standpunten te bundelen door een coördinatiegroep (COSCE).
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